BAGNOLS SUR CEZE

Aliksey et Shpresa Kent org

culinaire avec la cap|tale turque

La Grignotte des Cing:
Continents met le voyage au
menu et a [a carte

Avec sa jeune épouse Shpre-
sa, kosovare rencontrée au ha-
sard d'une mission, |'ancien lé-
gionnaire du 1° régiment de
Laudun Aliksey Kent a ouvert
depuis 5 ans "La grignotte des
cing continents", restaurant si-
tué 18 place Mallet a deux pas
de la mairie.

"On a créé notre restaurant, ce
n'est pas unereprise, en plusila
fallu changer l'image du lieu, ce
n'est pas évident !" nous a-t-il
confié dernierement avant de
nous parler du projet qui lui
tient a cceur : un jumelage avec
le restaurant Galata a Istanbul.
Suite logique de la cuisine cos-
mopolite pratiquée dans 1'éta-
blissement, ce type d'échange
pourrait s'étendre a d'autres
pays comme le Kosovo ou la ré-
publique dominicaine.

Un tour du monde

culinaire

"Je suis un aventurier, j ai fait
22 ans dans la Légion, je me suis
donc dit que je n'allais pas faire
comme les autres", C'est ainsi
que notre restaurateur inventif
atoutd'abord eul'idée de créer
le concept des cinq continents
en proposant a ses clients un
tour du monde culinaire toute
'année : menu a la carte toute
la semaine, menu imposé le lun-
di midi (entrée, plat et dessert

Aliksey Kent et sa jeune femme Schpresa organisent un

jumelage culinaire avec la Turquie.

pour 10€40, café compris), me-
nu francais avec foie gras et
champagne pour le méme tarif
le lundi de la semaine de Noél.
"Le contact humain, l'accueil, la
reconnaissance du client, la qua-
lité de la cuisine de ma femme,
c'est ¢a qui fait notre force ! No-
tre restaurant est le mieux noté
de France sur l'Internaute, en té-
te devant 54 000 restos et nous
sommes-inscrits sur. la liste du
guide GaultMillau" peut-il

avancer aujourd hui avec une

fierté bien légitime.
Il peut aussi se prévaloir
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d'avoir recu de nombreuses cé-
lébrités et d'avoir obtenu une
réponse de la Maison Blanche a
son invitation insolite, celle du

président Obama qu'il espérait

recevoir avec Curtis Roosevelt,
le petit-fils du président Roose-
velt, domicilié aujourd'hui a
Saint-Bonnet du Gard.

Une soirée francaise

alIstanbul

Si Aliksey a choisi Istanbul
pour commencer ses échanges
culinaires, ce n'est pas par ha-
sard. Fils d'une famille de Rus-

sanisent un jumelage

ses blancs émigrés en 1917, Alik-
sey a passé son enfance a Is-

_ tanbul oti-il-a-fréquenté 1'école

orthodoxe ce qui lui a permis
de pratiquer couramment trois
langues deés 1'age de six ans (le
russe, le turc et le grec).

Il compte organiser sa soirée
francaise au Galata le diman-
che 26 décembre. "Iy suis allé
pour fixer la date, c'est un événe-
ment trés médiatisé la-bas...
Nous allons nous y rendre avec
tout notre personnel (5 person-
nes) sans oublier l'orgue de Bar-
barie que les Turcs trouvent trés
représentatif de la France (avec
la tour Eiffel et Edith Piaf)".

Le musicien Laurent

Fruleux dans les bagages

Aliksey a déja son idée pour
le musicien qu'il va entrainer
dans son aventure : il va faire ap-
pel al'Avignonnais Laurent Fru-
leux. Pour cette expédition, il es-
pére emmener beaucoup de
monde.

Il propose un voyage en vol di-
rect pour 419 € par personne (le
prix comprend le billet aller-re-
tour avec séjour/petit-déjeuner
pour 5 nuits et 6 jours). Le 28 dé-
cembre, les convives auront le
plaisir d'assister a une soirée
turque. En retour, les Turcs
viendront a Bagnols sur Céze
au printemps avec leur cuisine
et leur musique.

Pour tous renseignements,
contacter le site du restaurant
lagrignottedesscontinents.com
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